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ﾃﾋｻﾒ

   

 800mﾍｽﾁｪ ｵﾈｲｬ｡｡ﾊ�ｷｼ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 1'56"15 PB   

 800mｽ犢霎｡ ｵﾈｲｬ｡｡ﾊ�ｷｼ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 2'02"36 ｠    

 1500mﾍｽﾁｪ ｴ菁ﾄ｡｡貳ﾌ鬘ﾊ｣ｴ｡ﾋ 4'08"14 ｠    

 5000m ﾌﾚﾂｼ｡｡ｹｧｵｮ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 16'18"41 ｠    

 10000m ﾆ｣ｱﾊ｡｡ｹﾉｴ�ﾊ｣ｴ｡ﾋ 31'37"73 SB 

 ｾｮﾀ�｡ｷ��ﾊM1｡ﾋ 33'43"54 ｠    

 3000mSC ﾊｿｲｬ｡｡ﾍｪ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 9'50"39 ｠  

ｽ�ﾒ

   

 800mﾍｽﾁｪ ｻｳﾃ譯｡ﾍﾚ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 2'20"66 ｠  

 ｰﾂﾀ釭｡ﾍｵｻﾒ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 2'20"67 ｠  

 ｲﾃﾆ｣｡｡ｰ鮟ﾒ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 2'26"11 ｠  

 ｲﾃﾇｼ｡｡､ｹ､ﾟ､�ﾊ｣ｳ｡ﾋ 2'27"62 SB   

 800mｽ犢霎｡ ｰﾂﾀ釭｡ﾍｵｻﾒ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 2'17"38 PB 

 ｻｳﾃ譯｡ﾍﾚ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 2'27"27 ｠    

 800mｷ霎｡ ｰﾂﾀ釭｡ﾍｵｻﾒ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 2'20"10 ｠    

 1500mﾍｽﾁｪ ｻｳｸｵ｡｡ﾈ�ｶ�ﾊ｣ｴ｡ﾋ 4'40"21 ｠  

 ｰﾂﾀ釭｡ﾍｵｻﾒ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 4'40"62 PB 

 ｳﾀﾄﾅ｡｡ﾆ猜�｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 4'42"92 ｠  

 ﾋﾌﾂｼ｡｡ｹｬﾆ爍ﾊ｣ｳ｡ﾋ 4'43"52 PB 

 ｸ�ﾄ｡｡ｿｿﾊ譯ﾊ｣ｱ｡ﾋ 4'56"24 ｠  

 ｲﾃﾇｼ｡｡､ｹ､ﾟ､�ﾊ｣ｳ｡ﾋ 5'00"59 SB   

 1500mｷ霎｡ ｻｳｸｵ｡｡ﾈ�ｶ�ﾊ｣ｴ｡ﾋ 4'31"38 ｠  

 ｳﾀﾄﾅ｡｡ﾆ猜�｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 4'37"16 ｠  

 ﾋﾌﾂｼ｡｡ｹｬﾆ爍ﾊ｣ｳ｡ﾋ 4'50"60 ｠    

 5000m ｾｮｻｳ｡｡ﾎﾑﾂ蝪ﾊ｣ｵ｡ﾋ 17'21"53 ｠    

 10000m ｾｮｻｳ｡｡ﾎﾑﾂ蝪ﾊ｣ｵ｡ﾋ 36'59"80 PB
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