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ﾃﾋｻﾒ

   

 800m ｾｮﾀ釭｡ｽ｡ｹｸ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 2'01"20 PB 

 ｺｴﾆ｣｡｡ｾﾍﾊｿ｡ﾊ｣ｱ｡ﾋ 2'02"41 ｠  

 ｸｶ｡｡ｽﾟｹﾀ｡ﾊ｣ｱ｡ﾋ 2'06"88 SB 

 ｾｾｸｶ｡｡ｹｰﾌﾀ｡ﾊ｣ｲ｡ﾋ 2'07"32 ｠    

 1500m ｺｴﾆ｣｡｡ｾﾍﾊｿ｡ﾊ｣ｱ｡ﾋ 4'21"35 ｠  

 ｸｶ｡｡ｽﾟｹﾀ｡ﾊ｣ｱ｡ﾋ 4'28"75 SB 

 ﾃ貭ｼ｡｡ﾊｿﾂﾀ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 4'50"55 ｠    

 5000m ｹﾓﾌﾚ｡｡ｹｧ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 15'30"72 SB 

 ｺｴﾆ｣｡｡ｲ栁ｧ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 16'09"40 ｠  

 ｲﾏｹ遑｡ﾅｰ｡ﾊ｣ｱ｡ﾋ 16'25"56 ｠  

 ﾃ貭ｼ｡｡ﾊｿﾂﾀ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 16'42"11 SB   

 10000m ｺｴﾆ｣｡｡ｲ栁ｧ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 33'58"88 SB 

ｽ�ﾒ

   

 800mﾍｽﾁｪ ﾌ鎤ﾄ｡｡､ﾒ､惕ﾟ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 2'23"09 ｠  

 ｲﾃﾆ｣｡｡ｰ鮟ﾒ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 2'28"83 ｠  

 800mｷ霎｡ ﾌ鎤ﾄ｡｡､ﾒ､惕ﾟ｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 2'19"04 PB   

 1500m ﾆ�ﾈ｡｡､｢､讀ﾟ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 5'14"43 ｠  

 ﾆﾁｱﾊ｡｡ｰｼｻﾒ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 5'14"55 SB 

 ｸ衄｣｡｡ﾍｧｹ睾､｡ﾊ｣ｳ｡ﾋ 5'14"79 ｠    

 5000m ﾆ�ﾈ｡｡､｢､讀ﾟ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 19'07"48 PB 

 ﾆﾁｱﾊ｡｡ｰｼｻﾒ｡ﾊ｣ｴ｡ﾋ 19'38"46 ｠
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